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บทคดัย่อ 

 การวิจัยคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อ (1) เปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ (2) ศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 ระหว่างเรียนโดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ และ (3) ศึกษาความพึงพอใจของ
นกัเรียนท่ีมีต่อการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ 
 กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองบวั  จงัหวดัล าพูนภาคเรียนท่ี 1  
ปีการศึกษา 2554 จ านวน 15 คน ไดม้าโดยการสุ่มแบบกลุ่ม เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัประกอบดว้ย (1) แผนการจดัการเรียนรู้ โดย
ใชเ้กมวทิยาศาสตร์ (2) แบบทดสอบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ (3) แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการ
สอนวทิยาศาสตร์ โดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ สถิติท่ีใชใ้นการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย  ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที 
 ผลการวจิยัพบวา่ (1) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์มีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียน
สูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 (2) นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ มีอตัราพฒันาการดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหวา่งเรียนทุกทกัษะเพ่ิมข้ึนโดยมีค่าเฉล่ีย 4.20 คะแนนต่อคร้ังจากคะแนนเต็ม 36 คะแนน 
(3) นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 
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Abstract 

 

 The purposes of this research were to (1) compare science process skills of 

Prathom Suksa V students before and after learning with the use of science games; (2) study 

the growth rate of science process skills of Prathom Suksa V students during learning with 

the use of science games; and (3) study satisfaction of students with science process skills 

teaching with the use of science games. 

 The research sample consisted of 15 Prathom Suksa V students studying in the 

first semester of the 2011 academic year at Ban Nong Bua School in Lamphun province, 

obtained by cluster sampling.  The employed research instruments were (1) learning 

management plans with the use of science games; (2) a test of science process skills; and (3) 

a questionnaire to assess students satisfaction.  Statistics used for data analysis were mean, 

standard deviation, and t-test. 

 Research findings showed that (1) the post-learning scores on science process 

skills of students learning with the use of science games were significantly higher than their 

pre-learning counterparts at the .01 level; (2) students learning with the use of science games 

achieved growth rate of every science process skill by the averaged increase of 4.20 score 

each time out of the full score of 36; and (3) the students were satisfied with science process 

skills teaching with the use of science games at the highest level.  
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บทน า 
 วทิยาศาสตร์มีบทบาทส าคญัยิง่ในสงัคมโลกปัจจุบนัและอนาคต  เพราะวทิยาศาสตร์เก่ียวขอ้งกบัทุกคน ทั้งใน
ชีวติประจ าวนัและการงานอาชีพต่างๆ ตลอดจนเทคโนโลยี เคร่ืองมือเคร่ืองใชแ้ละผลผลิตต่างๆ ท่ีมนุษยไ์ดใ้ชเ้พ่ืออ านวยความ
สะดวกในชีวิตและการท างาน เหล่าน้ีลว้นเป็นผลของความรู้วิทยาศาสตร์ ผสมผสานกบัความคิดสร้างสรรค์และศาสตร์
อ่ืนๆ กลุ่มสาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์มุ่งหวงัใหผู้เ้รียนไดเ้รียนรู้วทิยาศาสตร์ท่ีเนน้การเช่ือมโยงความรู้กบักระบวนการให้
ผูเ้รียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการท ากิจกรรมดว้ยการลงมือปฏิบติัจริงอยา่งหลากหลาย เหมาะสมกบัระดบัชั้น 
(ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  กระทรวงศึกษาธิการ 2551: 1)  
 การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นการพฒันาผูเ้รียนให้ไดรั้บทั้งความรู้ กระบวนการ และเจตคติ ผูเ้รียนทุกคนควร
ไดรั้บการกระตุน้ส่งเสริมให้สนใจและกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีความสงสัย เกิดค าถามในส่ิงต่างๆ เก่ียวกบั
โลกธรรมชาติรอบตวั มีความมุ่งมัน่และมีความสุขท่ีจะศึกษาคน้ควา้ สืบเสาะหาความรู้เพื่อรวบรวมขอ้มูล วิเคราะห์ผล 
น าไปสู่ค าตอบของค าถาม สามารถตดัสินใจดว้ยการใชข้อ้มูลอยา่งมีเหตุผล สามารถส่ือสารค าถาม ค าตอบ ขอ้มูล และส่ิงท่ี
คน้พบจากการเรียนรู้ใหผู้อ่ื้นเขา้ใจได ้(กรมวชิาการ กระทรวงศึกษาธิการ 2545: 3) 
 การพฒันาการเรียนการสอนเพ่ือใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้ เกิดทกัษะกระบวนการ และเจตคติทางวิทยาศาสตร์ 
มีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน สามารถท าไดโ้ดยจดัใหผู้เ้รียนไดมี้ส่วนร่วมในกิจกรรมมากท่ีสุดและไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง 
ครูจึงเป็นท่ีผูท่ี้มีบทบาทส าคญัอยา่งยิง่ในการส่งเสริมการเรียนรู้และจดักิจกรรมเพ่ือพฒันาผูเ้รียนให้เกิดการเรียนรู้ มีทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และมีความสุขในการเรียนวทิยาศาสตร์  เพ่ือใหบ้รรลุตามเป้าหมายท่ีหลกัสูตรก าหนด 
 พนัธ์  ทองชุมนุม (2547: 36) กล่าวถึงการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ว่า ทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ถือเป็นปัจจยัส าคญัในการศึกษาคน้ควา้ความรู้ทางวทิยาศาสตร์ เพราะความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีไดจ้ากการศึกษา
ในแต่ละคร้ัง จะมีความน่าเช่ือถือหรือไม่ นอกเหนือจากการท่ีผูศึ้กษาหาความรู้ดงักล่าวจะใชว้ิธีการท่ีน่าเช่ือถือแลว้ ตวัผู ้
ศึกษาหาความรู้เองจะตอ้งมีทกัษะหรือความสามารถในการท่ีจะให้การด าเนินการศึกษาหาความรู้ในคร้ังนั้นมีความราบร่ืน ขอ้มูลท่ี
ไดใ้นแต่ละขั้นตอนมีความน่าเช่ือถือ และเน่ืองจากเราถือวา่มนุษยมี์ความแตกต่างกนัในความถนดัและความสามารถท่ีติดตวัมา
แต่ก าเนิด แต่ไม่ไดห้มายความวา่ความแตกต่างดงักล่าวจะไม่สามารถปรับปรุงหรือพฒันาได ้จากผลการศึกษาในปัจจุบนัพบว่า
ความสามารถหรือทกัษะต่างๆ สามารถฝึกฝนและพฒันาเพ่ือให้เกิดความช านาญได ้ดงันั้นการพฒันาทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์เพ่ือใหผู้เ้รียนเกิดความช านาญ สามารถเลือกใชท้กัษะต่างๆ ไดอ้ยา่งเหมาะสมในการแกปั้ญหาแต่ละดา้นก็
สามารถท าไดเ้ช่นกนั 
 จะเห็นวา่การจะพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ใหก้บัผูเ้รียนนั้น ครูผูส้อนจะตอ้งหาวธีิท่ีจะพฒันา
ผูเ้รียนใหเ้กิดทกัษะในดา้นต่างๆ ใหผู้เ้รียนเกิดการเรียนรู้ โดยเลือกใชว้ธีิท่ีเหมาะสม  และสามารถแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึนได ้
 จากการสอนวทิยาศาสตร์ในชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองบวั จงัหวดัล าพูน พบวา่นกัเรียนไม่มี
ความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียนเท่าท่ีควร  ผลการประเมินดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน
ยงัไม่เป็นท่ี น่าพอใจ  และจากการศึกษารายงานผลการประเมินผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ปีการศึกษา 2552 ของส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาล าพูน เขต 1 พบวา่ผลสัมฤทธ์ิในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ยงัไม่
เป็นท่ีน่าพอใจ โดยมีคะแนนเฉล่ียร้อยละ 44.29  เม่ือแยกคะแนนตามสาระที่สอบ ปรากฏผลเป็นคะแนนเฉล่ียร้อยละ  
ดงัน้ี สาระส่ิงมีชีวิตกบักระบวนการด ารงชีวติ 42.86  สาระสารและสมบติัของสาร 40.82  สาระแรงและการเคล่ือนท่ี 35.71 
สาระพลงังาน 53.57  สาระกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก  54.29  และสาระดาราศาสตร์และอวกาศ  53.57 จากผลการประเมิน
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ดงักล่าวแสดงใหเ้ห็นวา่นกัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิเฉล่ียในแต่ละสาระไม่ถึงร้อยละ 50  โดยเฉพาะสาระแรงและการเคล่ือนท่ีซ่ึงได้
คะแนนเฉล่ียนอ้ยท่ีสุด  จึงสนใจท่ีจะพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี ใหดี้ยิง่ข้ึน 
โดยจดักิจกรรมท่ีดึงดูดความสนใจ ให้นักเรียนมีความกระตือรือร้นในการเรียนและเรียนวิทยาศาสตร์อย่างมีความสุข และ
พฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนใหดี้ยิง่ข้ึน  
 จากการศึกษาแนวทางในการแก้ปัญหาดังกล่าวข้างต้นพบว่าการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใช้เกม
วทิยาศาสตร์ เป็นอีกวธีิหน่ึงท่ีช่วยใหน้กัเรียนมีความกระตือรือร้นและสนใจในการเรียนมากข้ึน เพราะเกมวิทยาศาสตร์จะช่วยให้
นกัเรียนเกิดการเรียนรู้ ไดฝึ้กทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียน และท าให้นกัเรียนเรียนรู้อยา่งมีความสุข  
ดงัเช่น พนัธ์  ทองชุมนุม (2547: 227) ไดก้ล่าวถึงการใชเ้กมเพื่อประกอบการสอนวิทยาศาสตร์ไวว้า่ นกัเรียนในระดบั
ประถมศึกษา  เป็นวยัท่ีก าลงัสนุกสนานกบัการเล่นชอบการแข่งขนัทั้งในส่วนบุคคลและหมู่คณะ การจดักิจกรรมการเรียนการ
สอนท่ีเนน้ใหน้กัเรียนไดใ้ชค้วามสามารถท่ีมีอยู่แสดงออกก่ึงเล่นก่ึงเรียน จะก่อให้เกิดประโยชน์กบัการเรียนรู้ของนักเรียน
ทั้งทางตรงและทางออ้ม ท าให้บรรยากาศการเรียนการสอนเป็นไปดว้ยความสนุกสนานไม่เคร่งเครียด เกมจึงจดัเป็นส่ือ
ประเภทหน่ึงท่ีสามารถใชป้ระกอบการเรียนการสอน ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  สอดคลอ้งกบั กุณฑรี  เพช็รทวีพรเดช และคณะ 
(2552: 161) กล่าวถึงวธีิสอนโดยใชเ้กมวา่ เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีผูส้อนใชเ้กมเป็นเคร่ืองมือประกอบ การเรียนการสอน เพื่อให้
นกัเรียนมีความสนุกสนาน น่าเรียน น่าสนใจ และเป็นการส่งเสริมให้เกิดความรู้ พฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
พฒันาความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์มีโอกาสแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์ เรียนรู้ร่วมกบัผูอ่ื้น โดยมีการก าหนดเน้ือหา
ของเกม พฤติกรรมการเล่น วธีิการเล่น และผลการเล่นเกมมาใช ้ในการอภิปรายเพ่ือหาขอ้สรุปการเรียนรู้ 
 จากความส าคญัของเกมดงักล่าว ผูว้ิจยัจึงสนใจท่ีจะน าเกมวิทยาศาสตร์มาใชใ้นการพฒันาทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 เร่ือง แรงและการเคล่ือนท่ี ใหเ้กิดการเรียนรู้  มีความสนใจในการเรียนและ
เรียนรู้วทิยาศาสตร์อยา่งมีความสุข มีพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพ่ิมข้ึนต่อไป   
 
วตัถุประสงค์ของการวจิยั 
 1. เพื่อเปรียบเทียบทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5  ก่อนและ
หลงัเรียนโดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ 
 2. เพ่ือศึกษาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
ระหวา่งเรียนโดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ 
 3. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้เกม
วทิยาศาสตร์ 
 
วธีิด าเนินการวจิยั 
 1. ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 
  1.1 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี เป็นนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองบวั  
อ าเภอป่าซาง จงัหวดัล าพนู   
  1.2 กลุ่มตวัอย่างท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี  เป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองบวั 
ปีการศึกษา 2554  ภาคเรียนท่ี 1  จ านวน 15  คน ไดม้าโดยวธีิการสุ่มแบบกลุ่ม 
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 2. เคร่ืองมอืทีใ่ช้ในการวจิยั  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยัคร้ังน้ี แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ประกอบดว้ย เคร่ืองมือ
ท่ีใชใ้นการทดลอง และเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
  2.1 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการทดลอง ไดแ้ก่ แผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ กลุ่มสาระการเรียนรู้
วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 หน่วยการเรียนรู้ “แรงและความดนั” จ านวน 15 แผน รวม 20 ชัว่โมง ในแต่ละแผนการ
จดัการเรียนรู้ไดแ้บ่งกิจกรรมออกเป็น 3 ขั้น ไดแ้ก่ ขั้นน าเขา้สู่บทเรียน  ขั้นสอน  และขั้นสรุป ซ่ึงไดน้ าเกมวิทยาศาสตร์  
มาใช้ฝึกทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในขั้นสอนให้เหมาะสมกับเน้ือหา โดยพฒันาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ 9 ทกัษะ  ไดแ้ก่ 1) ทกัษะการสงัเกต  2) ทกัษะการวดั  3) ทกัษะการค านวณ  4) ทกัษะการจ าแนก 5) ทกัษะการ
หาความสมัพนัธ์ระหวา่งสเปสกบัสเปสและสเปสกบัเวลา  6) ทกัษะการลงความเห็นจากขอ้มูล  7) ทกัษะการจดักระท าและ
ส่ือความหมายจากขอ้มูล  8) ทกัษะการพยากรณ์ และ 9) ทกัษะการทดลอง ซ่ึงในแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนหรือแต่ละ
เร่ืองจะเนน้การน าเกมวิทยาศาสตร์มาพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เร่ืองละ 3 ทกัษะ เพื่อให้การพฒันาทกัษะ
แต่ละทกัษะสามารถพฒันาไดช้ดัเจนยิง่ข้ึน ทา้ยแผนการจดัการเรียนรู้ในแต่ละเร่ืองจะมีแบบฝึกทกัษะทา้ยแผนทั้ง 3 ทกัษะท่ี
ตอ้งการวดั ทกัษะละ 4 ขอ้  รวมเป็นแบบฝึกละ 12 ขอ้  
  2.2 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล 
   2.2.1 แบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  
   2.2.2 แบบประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อการสอนวทิยาศาสตร์ โดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์  
 3. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
  การวิจยัคร้ังน้ีผูว้ิจยัไดศึ้กษาการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองบวั โดยไดด้ าเนินการตามรายละเอียด ดงัน้ี 
  3.1 ใหน้กัเรียนท าแบบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน 
  3.2 ด าเนินการสอนตามแผนการจดัการเรียนรู้ โดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา ใชเ้วลา 20 
ชั่วโมง ทั้ งหมด 15 แผนการจัดการเรียนรู้ ในการสอนแต่ละเร่ือง ครูให้นักเรียนท าแบบฝึกทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์  เพ่ือหาอตัราพฒันาการระหวา่งเรียนแต่ละทกัษะ ทกัษะละ 3 คร้ัง  คร้ังละ 4 ขอ้ เน่ืองจากทกัษะท่ีวดัทั้งหมด 
มีถึง 9 ทกัษะ ถา้วดัทุกทกัษะในแต่ละเร่ืองจะท าให้ขอ้สอบมีจ านวนมาก จึงวดัเฉพาะทกัษะท่ีตอ้งการเน้นในแต่ละเร่ือง 
ทกัษะละ 3 คร้ัง คร้ังละ 4 ขอ้ ดงักล่าวขา้งตน้ ในขณะท่ีสอนครูคอยสงัเกตและบนัทึกพฤติกรรมของนกัเรียน 
  3.3 เม่ือสอนครบทุกแผนการจัดการเรียนรู้แลว้ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์หลงัเรียน โดยใชแ้บบทดสอบวดัทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ ชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบก่อนเรียน 
  3.4 ให้นักเรียนตอบแบบประเมินความพึงพอใจท่ีมีต่อการสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์โดยใช้
เกมวทิยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 
  3.5 น าผลท่ีไดไ้ปวเิคราะห์ขอ้มูล 
 4. การวเิคราะห์ข้อมูล 
  ในการวเิคราะห์ขอ้มูล ผูว้จิยัไดใ้ชส้ถิติในการวเิคราะห์ขอ้มูล คือ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และ 
การทดสอบค่าที ดงัน้ี 
  4.1 วิเคราะห์ขอ้มูลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนก่อนเรียนและหลงั
เรียน โดยใชค้่าเฉล่ีย  ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
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  4.2 หาอตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ระหวา่งเรียนโดยการหาค่าเฉล่ีย 
  4.3 ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อสอนวิทยาศาสตร์โดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ โดยหาค่าเฉล่ีย และ
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
 
ผลการวจิยั 
 ผลการวจิยั เร่ือง “การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ ส าหรับนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองบวั จงัหวดัล าพนู” ปรากฏดงัน้ี 
 1. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์มีคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อน
เรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01  
 2. นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์มีอตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหวา่ง
เรียนทุกทกัษะเพ่ิมข้ึน โดยมีอตัราพฒันาการเฉล่ีย 4.20 คะแนนต่อคร้ังจากคะแนนเตม็  36  คะแนน 
 3. นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์  โดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์  อยูใ่น
ระดบัมากท่ีสุด  
 
อภิปรายผลการวจิยั 
 การวจิยัในคร้ังน้ีผลการวจิยั เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ อภิปรายผลไดด้งัน้ี 

1. ผลการเปรียบเทยีบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  ผลการเปรียบเทียบทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ โดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ของนกัเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 
5  พบวา่ค่าเฉล่ียทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 เป็นไป
ตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงวา่นกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้กมวทิยาศาสตร์ มีทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์สูงข้ึน ทั้งน้ีอาจ
เป็นเพราะ การสอนโดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ เป็นกิจกรรมท่ีเนน้ให้ผูเ้รียนไดล้งมือปฏิบติัดว้ยตนเอง  เกมวิทยาศาสตร์ช่วย
สร้างแรงจูงใจในการท ากิจกรรมสร้างบรรยากาศท่ีดีในการเรียนรู้  มีความส าคญัต่อผูเ้ล่น ในหลายๆ ดา้น  ทั้งดา้นร่างกาย 
อารมณ์ สงัคม และสติปัญญา การน าเกมวทิยาศาสตร์มาใชป้ระกอบในการเรียนการสอนจึงเป็นการพฒันานกัเรียนไปทุกๆ 
ดา้น ทั้งดา้นความรู้ ทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และเจตคติท่ีดีในการเรียน พร้อมกนัไดเ้ป็นอยา่งดี  ดงัท่ีส านกังาน
พฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (2549: 8) ไดก้ล่าวถึง ลกัษณะของเกมวิทยาศาสตร์ท่ีดีวา่เกมวิทยาศาสตร์ท่ีดีจะช่วย
ให้ผูเ้รียนไดพ้ฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และผูเ้รียนมีการตดัสินใจในขณะเล่นเกม โดยการตดัสินใจนั้น
เก่ียวขอ้งกบัการใชท้กัษะหรือความรู้ทางวทิยาศาสตร์ท่ีผูเ้รียนมีอยู ่เป็นการเพ่ิมพนูทกัษะทางวทิยาศาสตร์ให้กบันกัเรียนได้
ดียิง่ข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั พนัธ์  ทองชุมนุม (2547: 225-229) ท่ีไดก้ล่าวถึงความส าคญัของเกมวทิยาศาสตร์ไวว้า่ เกม ถือเป็น
กิจกรรมท่ีมีความส าคญัมากมายต่อผูเ้ล่นนานปัการ เพราะจุดประสงคข์องการท่ีมนุษยคิ์ดเกมข้ึนมานั้น มกัมีวตัถุประสงค์
แฝงอยู่เสมอ ซ่ึงความส าคญัของเกมช่วยให้ผูเ้ล่นได้พบส่ิงแปลกใหม่  ฝึกทักษะต่างๆ ฝึกการคิด เพ่ิมประสบการณ์การเรียนรู้ 
สนุกสนาน ท าใหก้ารเรียนไม่น่าเบ่ือ ซ่ึงจะสามารถพฒันานกัเรียนใหมี้ทกัษะดา้นต่างๆ ไดดี้ยิง่ข้ึน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
สุพตัรา  เช้ือสะอาด (2542) ท่ีไดศึ้กษา การพฒันาเกมวทิยาศาสตร์เพื่อใชใ้นการฝึกทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนอุดมศึกษา เขตวงัทองหลาง กรุงเทพมหานคร ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมี
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกับงานวิจัยของพชั
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ราพรรณ  เม่าน ้ าพราย (2546) ท่ีไดศึ้กษา ผลการใชเ้กมประกอบบทเรียน วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง สารรอบตวั ของนกัเรียนชั้น
มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนป่าพะยอมพิทยาคม จงัหวดัพทัลุง โดยเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่ง
ก่อนเรียนและหลงัเรียนดว้ยบทเรียนท่ีมีการใชเ้กมประกอบ พบวา่ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชเ้กม
ประกอบบทเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 และ ดวงแกว้  แกว้คงพาน (2552) ท่ีไดศึ้กษา การใชเ้กม
เพื่อพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3  โรงเรียนโนนสะอาดพิทยาสรรค ์ จงัหวดัอุดรธานี 
ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนท่ีไดรั้บการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้กม มีความสามารถดา้นทกัษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์หลงัจากไดรั้บการพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์โดยใชเ้กมสูงกวา่ก่อนการไดรั้บ
การพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และมีคะแนนดา้นทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ร้อยละ 17.90 จาก
งานวิจัยท่ีกล่าวมาข้างต้นแสดงให้เห็นว่าเกมวิทยาศาสตร์ สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์และผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึนไดเ้ป็นอยา่งดี  

2. อตัราพฒันาการด้านทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ 
  จากผลการวิจยั พบว่าคะแนนทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ระหว่างเรียนแต่ละทกัษะ มีค่าเฉล่ีย
เพ่ิมข้ึนตามล าดบั โดยมีคะแนนอตัราพฒันาการเฉล่ียทุกทกัษะ 4.20 คะแนน ต่อคร้ังจากคะแนนเต็ม 36  คะแนน แสดงให้
เห็นวา่เกมวทิยาศาสตร์ สามารถพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ใหเ้พ่ิมข้ึน ซ่ึงสอดคลอ้งกบั ศรีสอางค ์ ดีประชา 
(2549 : 59) ท่ีไดศึ้กษาวจิยัเร่ืองผลการใชกิ้จกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพ่ือพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
และจิตวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา ปีท่ี 4  โรงเรียนสฤษดิเดช จงัหวดัจนัทบุรี พบวา่พฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการ
ทางวทิยาศาสตร์ ของนกัเรียนระหวา่งการฝึกกิจกรรมทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ จ านวน  3 คร้ัง พบวา่ คะแนนทุก
ทกัษะมีค่าเฉล่ียเพ่ิมสูงข้ึน โดยมีอตัราพฒันาการในภาพรวมทุกทกัษะ 0.90 คะแนนต่อคร้ัง  เช่นเดียวกบั อรัญญา  ค  ายนต ์
(2550 : 45) ท่ีไดศึ้กษาวิจยัเร่ืองผลการใชว้ิธีสอนแบบทดลองท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ของนกัเรียนชั้น
ประถมศึกษาปีท่ี 4 โรงเรียนเซนต์โยเซฟ บางนาจังหวดัสมุทรปราการ จากการศึกษาอัตราพัฒนาการด้า นทักษะ
กระบวนการทางวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 โดยใชว้ธีิสอนแบบทดลอง พบวา่ นกัเรียนท่ีเรียนรู้โดยใช้
กิจกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ มีอตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการวทิยาศาสตร์ทุกทกัษะสูงข้ึนโดยมี
อตัราพฒันาการทุกทกัษะเพ่ิมข้ึนเฉล่ีย 0.70 คะแนนต่อคร้ัง จะเห็นว่านักเรียนท่ีไดรั้บการฝึกฝนทกัษะกระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์ จะมีอตัราพฒันาการดา้นทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์เพ่ิมข้ึน 

3. การศึกษาความพงึพอใจของนักเรียนต่อการสอนทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  โดยใช้เกม 
วทิยาศาสตร์  
  จากการศึกษาความพึงพอใจของนกัเรียนต่อการเรียนวิทยาศาสตร์  โดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ พบวา่อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจต่อการสอนทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้เกม
วิทยาศาสตร์ ซ่ึงจากการสังเกตและบนัทึกพฤติกรรมในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียนพบว่านกัเรียนสนใจและมีความ
กระตือรือร้นในการเรียนวิทยาศาสตร์ สนใจท่ีจะเล่นเกม ให้ความร่วมมือในการปฏิบติักิจกรรมเป็นอยา่งดี  สามารถสรุป
ความรู้ท่ีไดจ้ากการเล่นเกมแต่ละเกมได ้ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะเกมวทิยาศาสตร์ท าใหน้กัเรียนมีความสุขและสนุกสนานในการ
เรียน ท าให้การเรียนไม่น่าเบ่ือ ช่วยให้เกิดความรู้ความเขา้ใจในเน้ือหาท่ีเรียนมากข้ึน  นกัเรียนจะชอบเล่นเกม โดยเฉพาะ
เม่ือมีการแข่งขนัเพราะเด็กในวยัน้ีชอบท่ีจะแสดงความสามารถ และภูมิใจท่ีสามารถปฏิบติักิจกรรมไดส้ าเร็จ จะคอยติดตาม
ผลท่ีเกิดข้ึนอย่างต่อเน่ือง ก่อนจะเรียนวิทยาศาสตร์นักเรียนจะมาถามเสมอว่า วนัน้ีครูจะให้เล่นเกมอะไร  แสดงถึง
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ความชอบและความพึงพอใจท่ีมีต่อการใชเ้กมวิทยาศาสตร์ในการจัดการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี ซึงสอดคลอ้งกับ
ผลการวิจัยของ พชัราพรรณ  เม่าน ้ าพราย (2546) ไดศึ้กษา ผลการใช้เกมประกอบบทเรียน วิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง สาร
รอบตวั ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนป่าพะยอมพิทยาคม จงัหวดัพทัลุง พบวา่เจตคติต่อวทิยาศาสตร์ก่อนเรียน
และหลงัเรียนโดยใชเ้กมประกอบบทเรียนแตกต่างกนัอยา่งมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 โดยเจตคติวิทยาศาสตร์หลงั
เรียนเป็นไปในทางบวกมากกวา่ก่อนเรียน เช่นเดียวกบั ผ่องศรี  กองสิงห์ (2551) ไดศึ้กษาการพฒันาเกมวิทยาศาสตร์ท่ีใช้
เสริมในการจดัการเรียนรู้ โดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือหาประสิทธิภาพเกมวิทยาศาสตร์ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและ
ความคิดเห็นของนกัเรียนท่ีใชเ้กมวิทยาศาสตร์เสริมในการจดัการเรียนรู้แบบกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ เร่ืองสารและ
สมบติัของสาร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสามคัคีวทิยาคม จงัหวดัเชียงราย พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อ
เกมวทิยาศาสตร์ท่ีใชเ้สริมในการจดัการเรียนรู้ในภาพรวมอยูใ่นระดบัเห็นดว้ยมากท่ีสุด และองัคณา  ลงักาวงศ์ (2552) ได้
ศึกษาความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3  ท่ีไดรั้บการสอนโดยเสริมเกมวิทยาศาสตร์ พบวา่ นกัเรียนมี
ความคิดเห็นต่อการเรียน โดยเสริมเกมวทิยาศาสตร์อยูใ่นระดบัดีมากทั้งในดา้นบทบาทครูผูส้อน ดา้นบทบาทของนกัเรียน 
ตลอดจนถึงดา้นเกมที่น ามาเล่น แสดงให้เห็นว่านักเรียนมีความพึงพอใจหรือมีเจตคติที่ดีต่อการสอน โดยใชเ้กม
วทิยาศาสตร์ การน าเกมวทิยาศาสตร์มาใชใ้นการสอนจึงท าใหน้กัเรียนเรียนรู้วทิยาศาสตร์ไดดี้ยิง่ข้ึน 
 
ข้อเสนอแนะ 
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจิยัไปใช้ 
  1.1 ครูควรน าเกมวทิยาศาสตร์ไปใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนการสอนประกอบบทเรียนอ่ืน และในชั้นอ่ืน 
  1.2 ครูสามารถน าเกมวิทยาศาสตร์ไปใชส้อนซ่อมเสริมนอกเวลาเรียน หรือใชท้บทวนบทเรียน เพ่ือให้
นกัเรียนเกิดความรู้ ความเขา้ใจทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์มากข้ึน 
  1.3 ครูควรส่งเสริมให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในการคิดเกม  วิธีการเล่นเกม ตลอดจนการเตรียมวสัดุอุปกรณ์
ในการเล่นเกม เพ่ือพฒันาความคิดสร้างสรรค ์และส่งเสริมการมีส่วนร่วมในการจดัการเรียนรู้มากข้ึน 
 2. ข้อเสนอแนะในการท าวจิยัคร้ังต่อไป 
  2.1 ควรท าการวจิยัเก่ียวกบัการใชเ้กมวทิยาศาสตร์ประกอบการสอนในหน่วยการเรียนรู้อ่ืนๆ หรือในชั้นอ่ืนๆ  
  2.2 ควรพฒันาทกัษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ โดยใชเ้กมวิทยาศาสตร์ ในทกัษะอ่ืนๆ เพ่ิมเติมจาก
ทกัษะ 9 ทกัษะท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี เช่น ทกัษะการก าหนดและควบคุมตวัแปร เป็นตน้ 
 
เอกสารอ้างองิ 
กณุฑรี  เพช็รทวพีรเดช และคณะ (2552) สุดยอดวิธีสอนวิทยาศาสตร์ น าไปสู่การจัดการเรียนรู้ของครูยคุใหม่   
 กรุงเทพมหานคร  พิมพค์ร้ังท่ี 2  อกัษรเจริญทศัน์ 
กรมวิชาการ  กระทรวงศึกษาธิการ (2545) คู่มือการจัดการเรียนรู้ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  กรุงเทพมหานคร  
 โรงพิมพอ์งคก์ารรับส่งสินคา้และพสัดุภณัฑ ์(ร.ส.พ.) 
ดวงจนัทร์  แกว้กงพาน (2552) “การใชเ้กมเพ่ือพฒันาทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์  ของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3”   
 วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษา  มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 
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ผอ่งศรี  กองสิงห์ (2551) “รายงานการพฒันาเกมวทิยาศาสตร์ท่ีใชเ้สริมในการจดัการเรียนรู้ แบบกระบวนการสืบเสาะหา 
 ความรู้ วชิาวทิยาศาสตร์ เร่ืองสารและสมบติัของสาร ของนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนสามคัคี 
 วทิยาคม จงัหวดัเชียงราย”  เอกสารอดัส าเนา 
พชัราพรรณ  เม่าน ้ าพราย (2546) “ผลการใชเ้กมประกอบบทเรียนวชิาวทิยาศาสตร์ เร่ือง สาร  รอบตวั ของนกัเรียนชั้น 
 มธัยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียนป่าพะยอมพิทยาคม จงัหวดัพทัลุง”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต 
 สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน  มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
พนัธ์  ทองชุมนุม (2547) การสอนวิทยาศาสตร์ระดับประถมศึกษา  กรุงเทพมหานคร  โอเดียนสโตร์ 
ศรีสอางค ์ ดีประชา (2549) “ผลการใชกิ้จกรรมฝึกทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ เพ่ือพฒันาทกัษะกระบวนการทาง 
 วทิยาศาสตร์และจิตวทิยาศาสตร์ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4  โรงเรียนสฤษดิเดช  จงัหวดัจนัทบุรี”   
 วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน   
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
ส านกังานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาล าพนู เขต 1 (2552) รายงานผลการประเมินผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ระดับช้ัน 
 ประถมศึกษาปีท่ี 5 ปีการศึกษา 2552  ล าพนู :  กลุ่มงานวดัและประเมินผลการศึกษา  
ส านกังานพฒันาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีห่งชาติ (2549) การใช้เกมในการสอนวิทยาศาสตร์ ระดบัประถมศึกษา  
 กรุงเทพมหานคร ศูนยห์นงัสือจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 
ส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (2551) ตัวชีว้ดัและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้ 
 วิทยาศาสตร์ ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพืน้ฐาน พทุธศักราช 2551  กรุงเทพมหานคร  
 โรงพิมพชุ์มนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จ ากดั  
สุพตัรา  เช้ือสะอาด (2542) “การพฒันาเกมวทิยาศาสตร์ เพื่อใชใ้นการฝึกทกัษะกระบวนการทาง วทิยาศาสตร์ ของนกัเรียน 
 ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  ภาควชิาหลกัสูตรและการสอน   
 คณะศึกษาศาสตร์  มหาวทิยาลยัรามค าแหง  
อรัญญา  ค ายนต ์(2550) “ผลการใชว้ธีิสอนแบบทดลองท่ีมีต่อทกัษะกระบวนการทางวทิยาศาสตร์ และความสามารถในการ 
 คิดเชิงวเิคราะห์ ของนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนบา้นหนองหอย  จงัหวดัชยัภูมิ”  วทิยานิพนธ์ 
 ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาศึกษาศาสตร์  แขนงวชิาหลกัสูตรและการสอน 
 มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช 
องัคณา  ลงักาวงศ ์(2552) “ความสามารถในการแกปั้ญหาของนกัเรียนช่วงชั้นท่ี 3 ท่ีไดรั้บการสอนโดยเสริมเกม 
 วทิยาศาสตร์”  วทิยานิพนธ์ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบณัฑิต  สาขาวชิาวทิยาศาสตร์ศึกษา 
 มหาวทิยาลยัเชียงใหม่ 


